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Egrégio Plenario,

INDICO ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal,

respeitadas as formalidades regimentais e ouvido o Douto e Soberano Plenario, se
digne Vossa Exceléncia, determinar ao setor competente desta municipalidade para

implementacdo de um Projeto de Teleatendimento Psicoldgico em Mogi das Cruzes,

uma iniciativa de extrema importancia para o bem-estar e saide mental de nossa

cidade.

O projeto propde a implementagdo de um servico de
atendimento psicolégico online, em conformidade com as regulamentacgdes
estabelecidas pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP), especialmente as Resolugdes
n.2 3 (2012), n.2 11 (2018), e n.2 4 (2020). Estas resolugBes autorizam a realizacdo de
consultas e atendimentos psicoldgicos por meio de Tecnologias da Informacdo e
Comunicacdo (TICs), ampliando o acesso a servigos psicolégicos e permitindo sua
continuidade mesmo em periodos de crise, como o enfrentamento da pandemia da

COVID-19.

A importancia do projeto reside na ampliagdo do acesso a
servigos psicolégicos de qualidade, possibilitando que individuos que residem em areas
distantes ou enfrentam dificuldades de mobilidade tenham acesso a servigos
psicoldgicos eficazes. Além disso, o teleatendimento psicologico mantém os principios
estruturais que regulam a pratica da psicoterapia presencial, proporcionando um

ambiente terapéutico seguro e eficaz.

Bl

e
b

(dd 5323 Set I

=4m
3
Pt

i
&

T6IG G PIRT-BH-T WELNEIRT

I3
oA’

Y



CAMARA MUNICIPAL DE

MOGI DAS CRUZES

ESTADO DE SAO PAULO

O projeto também estimula o desenvolvimento de novas
capacidades e habilidades profissionais, especialmente diante das demandas impostas
pela pandemia, promovendo o enriquecimento pessoal e profissional dos
psicoterapeutas envolvidos. Além disso, permite a superagdo de barreiras geograficas,
possibilitando que pacientes de outras localidades, inclusive de outros paises, tenham

acesso a servicos psicolégicos sem as limitagdes fisicas tradicionais.

Diante do exposto, ressalto a importancia deste projeto
para o bem-estar e saude mental de nossa comunidade, bem como para o
desenvolvimento profissional dos psicoterapeutas envolvidos. A implementacdo do
teleatendimento psicolégico em Mogi das Cruzes representara um avanco significativo
na prestacdo de servigos psicoldgicos, promovendo o acesso equitativo a cuidados de

saude mental.

Plendario Ver. Dr. Luiz Beraldo de Miranda, 21 de margo de 2024.




